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Profil

o Autonomie : J'ai la capacité de travailler de maniere
indépendante, de prendre des décisions éclairées et
d'assumer la responsabilité de mes actions. -

o Adaptabilité : Je suis capable de m'ajuster rapidement Lang ues Parlees
aux nouvelles situations, de faire preuve de souplesse
et de m'adapter aux changements, ce qui est essentiel
dans un environnement en constante évolution.

o Minutie : Mon attention aux détails est exceptionnelle.
Je m'assure que chaque aspect d'une tache ou d'un
projet est traité avec précision et rigueur.

o Consciencieuse : Je m'engage a fournir un travail de
haute qualité. Ma démarche est caractérisée par un
souci du perfectionnement et du respect des normes
élevées.

o Stratege : Je possede une capacité a élaborer des
plans stratégiques et a concevoir des solutions
innovantes pour atteindre les objectifs fixés.

o Sens de l'initiative : Je suis proactive dans la recherche
de solutions et la prise d'initiatives. Je n'attends pas
que les problemes se résolvent d'eux-mémes.

Francais - Langue maternelle | Anglais -
Moyen faible | Néerlandais - Base parlée et
écrit [niveau scolaire]

Coach de filles

o Flexibilité : Mon aptitude a m'adapter aux différentes —
situations et a ajuster mes actions en fonction des ~—
besoins du moment est un atout précieux. |NKS

o Esprit d'équipe : Je travaille harmonieusement au sein
d'équipes, en favorisant la collaboration, la
communication et la contribution collective aux
objectifs communs.

o Creéative : Je suis capable de penser de maniére
créative et de trouver des solutions originales pour
répondre aux défis professionnels.

 Integre et honnéte : Mon intégrité est inébranlable. Je
fais preuve de transparence, d'honnéteté et d'éthique
dans toutes mes actions et décisions professionnelles.
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Parcours Scolaire et Personnel

« 2000-2003 : Etudes a I'école Martin V & Louvain-la-Neuve.

o Avril 2002 - Novembre 2003 : Travaillé chez Six Flags en tant qu'ouvriére danseuse et hotesse d'accueil
dans le secteur de I'animation (job étudiant).

e 2004-2005 : Obtention du Certificat d'Enseignement Secondaire Supérieur (CESS) a I'Institut Notre-Dame a
Namur.

o Avril 2004 - Octobre 2006 : Employée chez Photo Linéa, photographe, vendeuse, et responsable du
laboratoire numérique puis argentique (job étudiant).

« 2005-2006 : Inscription a I'Université Catholique de Louvain (UCL) a Louvain-la-Neuve, avec une
spécialisation en communication. Durant le deuxieme quadrimestre, approfondissement de la langue
néerlandaise.

« Novembre 2006 : Serveuse au café "L'Ecuyer" a Bruxelles (job étudiant).

o Décembre 2006 - Mars 2007 : Travaux de codage et d'encodage informatiques chez "Coface" (job
étudiant).

o Septembre 2007 - Décembre 2007 : Nouveaux travaux de codage et d'encodage informatiques chez
"Coface" (job étudiant).

e 2006-2008 : Poursuite des études au CPFB de Louvain-la-Neuve graduat en droit.

o 2008 : Expérience en tant qu'assistante immobiliére/administrative chez ERA DDC dans le cadre d'un
Programme de Formation Individualisé (PFI).

e Juillet 2007 - Aot 2007 : Occupé le poste de responsable d'une équipe de photographes au parc Aqualand
au Cap d'Agde, en France.

o 2008 -2009 : Voyages a travers I'Australie et la Nouvelle-Zélande, avec des emplois temporaires tels qu'au
pair et réceptionniste.

« 2009 : Responsable du laboratoire photo et des ventes chez Photo Linéa.

e 2009 -2010 : Poursuite des études dans les domaines du relooking, de la gestion et de l'esthétique, ainsi
que la création de d’entreprise.

e 2010-2013 : Fondatrice et Gérante de Rufa Bella, un salon esthétique.

e 2074 : Formation a distance en "secrétaire médicale" avec un stage en entreprise.

o Janvier 2015 - Juin 2015 : Employée administrative et secrétaire médicale chez Gemamedic.

« Septembre 2016 - Juin 2019 : Etudes en tant qu'étudiante sage-femme & la Haute école Francisco Ferrer
avec l'obtention de 125 crédits. Expérience en stage en maternité et en pratique libérale.

e Aot 2015-Décembre 2021 : Responsable des Ressources Humaines DRH chez Onfocus SPRL.

o Octobre 2019 : Inscription a I'Académie Cybele pour devenir Doula & Coach, Naturopathe périnatal, et
Andragogue.
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Parcours Scolaire et Personnel (suite)

« Octobre 2019 : Formation en coach d’affaires, de vie et PNL.
« Juin 2020 - Présent : Diverses formations en développement web, marketing, SEO et CSS auprés de WP

Marmite (France), Google et Udemy.

o Mai 2020 - Présent : Participations a diverses formations dans le domaine du bien-étre, telles que I'EFT,

l'art-thérapie, la psychogénéalogie, le décodage de vie, I'apithérapie, etc.

Entrepreneure spécialisée dans I'accompagnement des femmes en tant que fondatrice et
directrice générale de la Société COACH DE FILLES SRL. Mes multiples roles incluent Doula &
Coach périnatal, Naturopathe périnatal, Coach de femmes et aide a I'entrepreneuriat féminin, ainsi

que le développement web et marketing. Je suis également formatrice et autrice pour le Groupe

CYBELE a Montréal et occupe le poste de directrice générale adjointe pour le méme groupe. De

plus, je suis la fondatrice, directrice générale, autrice et formatrice pour W-E-LINKS SRL.

Diplomes obtenus

» CESI option théatre 2003

o CESS en nursing avec mention 2005

« Attestation de réussite formation en logique et
principes généraux du droit 2007

» Attestation de réussite formation en économie
générale 2007

« Attestation de réussite formation en principes de
droit civil appliqué 2007

« Attestation de réussite Modelage d'Ongles « Guill
d'Or» 2009

« Attestation de réussite-conseil en Image et
Relooking 2010

+ Diplome de Gestion Spf économie 2010

+ Diplome d'esthétique au jury central spf
économie [reconnu] 2011

« Diplome d'aide-soignante [avec les crédits acquis
Sagefemme] 2018

Diplome coach de vie, PNL et d’affaires 2019
Dipldme de Doula & Coach périnatal 2019
Dipléme de Naturopathe périnatal 2019
Dipléme d'Andragogie 2019

Certificat Emailing Sendinblue Academy 2021
Certificat — Formation compléte Développeur
Web 2021

Certificat du centre Energie & Santé —
Psychogénéalogie 2021

Certificat du centre Energie & Santé — Décodage
de vie 2021

Certification en Art-thérapie 2021

Certificat Praticien en technique EFT —
EquilibreSante 2021

Certification Wordpress 2021

Certificat fondamental du marketing numérique
Google — 2021
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Hobbies

« Internet : Je suis passionnée par l'univers en ligne et je trouve de l'inspiration, de I'information, et des
opportunités a travers Internet.

o Dessin : J'exprime ma créativité a travers le dessin, un moyen artistique qui me permet de laisser libre
cours a mon imagination.

o Lecture: La lecture est une de mes passions, une source inépuisable de connaissances et d'aventures.

« Enfants : Ma connexion profonde avec le monde des enfants est une source d'épanouissement
personnel.

« Voyages : J'adore explorer de nouveaux horizons, rencontrer des cultures différentes, et enrichir ma
perspective a travers les voyages.

« Cinéma et Théatre : Je suis une amatrice de cinéma et de théatre, appréciant la magie de I'art dramatique
et visuel.

« Mode et esthétique : La mode est un moyen d'expression que j'apprécie, en explorant les tendances et en
créant mon propre style.

« Chant et Danse : J'aime chanter et danser, ce qui me permet de m'exprimer de maniere artistique et
joyeuse.

o Produits naturels : Je suis passionnée par les produits naturels, qu'il s'agisse d'apithérapie, de
phytothérapie, d'huiles essentielles, ou de diététique chinoise. Mon intérét pour la santé naturelle est une
partie essentielle de ma vie.

Engagement associatif :
« Entant que membre de I'ASBL "L'enfant des étoiles", je m'implique activement dans des comédies
musicales a but humanitaire et dans la protection de I'enfance.

La clé du succes réside dans la passion, la persévérance et
la polyvalence. C'est en embrassant chaque opportunité et
en s'engageant avec authenticité que lI'on crée un chemin
vers l'excellence.




